Le 24 mai 2025 | Parc du Loiry | Vertou

Courses tous niveaux
4km / 9km / 18km / 36km
Animations jeunes

Inscriptions sur :
www.canoekayakvertou.com

Rejoignez-nous :o
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Green paddle race

Evenements stand up Paddle pour tous, pour tous les ages (inscription en ligne)
Nouveau acces au Prone, surfski 1 et bi place, Ocl et OC2

Samedi 24 mai 2025
*Courses de 4 km; pour les loisirs / Courses de 9 km pour les raiders (13h30)
*Course de 18 km pour les élites/ pro (12h30)
*Championnat régional de stand up paddle de surf Pays de la loire sur la course 18 km (classement)
*Course ultra longue distance de 36 km (10h30)

*Course de pur Flat sur la Sevre nantaise Village avec animation autour de la gestion des déchets,
salon de massage, buvette, foodtrucks,

*Animation stand up paddle pour les 6/8 ans, épreuves et jeux.

*Animation 8/15 ans sous forme de challenge toute la journée

Inscription sur place possible
Animation enfants et jeunes le jour de la course, la féte du paddle pour tous



Les Courses
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Elite 18 Km

Course Ultra longue distance de 36 km

2 boucles du parcours de 18 km
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Organisation

SAMEDI 24 MAI 2025

Récupération des dossards, confirmation | 9h30/11h30
Briefing 36 km 10h00
Départ de la course 36 km 10h30
Briefing 18km 11h30
Echauffement course 11h45
Départ course 18 km 12h30
Briefing 4 km, 9km 12h45
Départ course 4km et 9 km 13h30
Podium et tombola 16h00
Verre offert par le club 17h00
Podium challenge jeune 17h00
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ANNEXES

DESCRIPTIFS PARCOURS




4km
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Depart : Du bras de la sévre

(o108 Vers : Le pont de portillon

Demi tour: Pont de Portillon

Vers : La Chaussée des Moines

Demi tour : Bouée de la chaussée des
Vers : Le club

Arrivée : Plan d’eau du club
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Vers : Le club

Arrivée : Plan d’eau du club
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Depart : Du bras de la sevre
Vers : Le pont de portillon

E l'l te / p ro Passer sous : Le pont de portillon
Le pont de la Ramée
Demi tour: au pont de la Haye fouassiére puis
1 8 km A Vers : La Chaussée des Moines
) Demi tour : Bouée de la chaussée des Moines
Vers : Le club
Arrivée : Plan d’eau du club
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Depart : Du bras de la sevre
3 6 km Vers : le la Cantrie
Demi tour:
Vers : La Chaussée des Moines
Demi tour : vers la Cantrie
Retour Vers : Le club + aller retour
pont du Portillon

Arrivée : Plan d’eau du club
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